
 

 

Расписание занятий для 10 класса на среду 

 

Урок Время Способ Предмет 

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 Настройка 

платформ

ы8.25-8.30 

 

Урок 

8.30-9.00 

Онлайн 

подключение 

История  

 

Иванова Л. Н.(угл) 

Политическое 

развитие в 1920-е 

годы. 

Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке  

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-

rossii/9-klass/rossiya-v-poiskah-

perspektiv-1917-1927-gg-stanovlenie-

sssr/politicheskiy-protsess-v-sssr-v-

1920-e-gody-obrazovanie-sssr 

В случае отсутствия интернет связи 

изучить материал учебника п 14, 

ответить на вопросы, выписать 

термины в тетрадь. 

Изучить п 14, 

ответить на вопрос № 

4 письменно, ответ 

выслать удобным для 

вас мессенджером. 

Физика 

Иванова М.Н. 

Абсолютная 

температура-мера 

средней 

кинетической 

энергии. 

Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке 

:https://resh.edu.ru/subject/lesson/5898

/start/15462/  

 

В случае отсутствия интернет связи 

изучить материал учебника 

Повторить § 60 

выполнить задания на 

стр 203 

2 Настройка 

платформ

Онлайн 

подключение 

Геометрия 

Гришенкова Т.Г. Теорема о трех 
Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет Решить №148,149,150. 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/9-klass/rossiya-v-poiskah-perspektiv-1917-1927-gg-stanovlenie-sssr/politicheskiy-protsess-v-sssr-v-1920-e-gody-obrazovanie-sssr
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/9-klass/rossiya-v-poiskah-perspektiv-1917-1927-gg-stanovlenie-sssr/politicheskiy-protsess-v-sssr-v-1920-e-gody-obrazovanie-sssr
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/9-klass/rossiya-v-poiskah-perspektiv-1917-1927-gg-stanovlenie-sssr/politicheskiy-protsess-v-sssr-v-1920-e-gody-obrazovanie-sssr
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/9-klass/rossiya-v-poiskah-perspektiv-1917-1927-gg-stanovlenie-sssr/politicheskiy-protsess-v-sssr-v-1920-e-gody-obrazovanie-sssr
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/9-klass/rossiya-v-poiskah-perspektiv-1917-1927-gg-stanovlenie-sssr/politicheskiy-protsess-v-sssr-v-1920-e-gody-obrazovanie-sssr
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5898/start/15462/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5898/start/15462/


 

ы 

9.15-9.20 

 

Урок 

9.20-9.50 

 перпендикулярах 

 

соединения перейти по данной 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=w

kGwOjuwWa8  

В случае отсутствия интернет связи 

изучить материал учебника стр. 42 

Решение прислать 

удобным 

мессенджером 

3 Настройка 

платформ

ы 

10.05-

10.10 

 

Урок 

10.10-

10.40 

Онлайн 

подключение 

Литература 

Николаева Т.С. 

Р.Р. Анализ 

стихотворения 

А.К.Толстого 

Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке Анализ стихотворения «То 

было раннею весной...» Толстой А. 

К. -  

 

Выполнить 

письменный анализ 

стихотворения 

А.К.Толстого 

“Благовест” 

10.40-11.10 завтрак 

4 Настройка 

платформ

ы11.05-

11.10 

 

Урок 

11.10-

11.40 

Онлайн 

подключение 

История.  

Иванова Л.Н. 

Политика “Военного 

коммунизма” 

Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-

rossii/11-klass/effektivnye-

kursy/grazhdanskaya-voyna-chast-7-

politika-voennogo-kommunizma 

 В случае отсутствия интернет связи 

изучить материал   учебника п 7 и 

ответить на вопросы 

Изучить п 7, ответить 

на вопрос № 2 

письменно, ответ 

выслать удобным для 

вас мессенджером. 

https://www.youtube.com/watch?v=wkGwOjuwWa8
https://www.youtube.com/watch?v=wkGwOjuwWa8
https://www.kritika24.ru/page.php?id=75410
https://www.kritika24.ru/page.php?id=75410
https://www.kritika24.ru/page.php?id=75410
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/effektivnye-kursy/grazhdanskaya-voyna-chast-7-politika-voennogo-kommunizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/effektivnye-kursy/grazhdanskaya-voyna-chast-7-politika-voennogo-kommunizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/effektivnye-kursy/grazhdanskaya-voyna-chast-7-politika-voennogo-kommunizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/effektivnye-kursy/grazhdanskaya-voyna-chast-7-politika-voennogo-kommunizma


 

5 Настройка 

платформ

ы11.55-

12.00 

 

Урок 

12.00-

12.30 

Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

Иванов Н.В. 

Лыжная подготовка. Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке 
https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/10

-klass/spisok-urokov/bazovye-vidy-

sporta-shkolnoy-programmy-lyzhnaya-

podgotovka-teoriya-tb-sovershenstvo-

koordinatsionn В случае отсутствия 

интернет связи изучить материал 

учебника 

Не предусмотрено. 

6 Настройка 

платформ

ы12.45-

12.50 

 

Урок 

12.50-

13.20 

Онлайн 

подключение  

Право. Иванова 

Л.Н. Законность и 

правопорядок. 

Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке 

https://interneturok.ru/lesson/obshestv

oznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-

pravo/priznaki-gosudarstva В случае 

отсутствия интернет связи изучить 

материал   учебника п 19 и ответить 

на вопросы 

 

Изучить п 19, 

ответить на вопрос № 

2 письменно, ответ 

выслать удобным для 

вас мессенджером. 

 

 

Онлайн 

подключение 

Химия  

Звонкова В. А. Решение задач на 

нахождение 

формулы вещества 

Подключение видеоурока в Сферум  

В случае плохого интернет 

соединения перейти по данной 

ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/87638

74054177877468 

 

на стр 99 упр №7 

решение выслать 

удобным для вас 

мессенджером. 

 

https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/10-klass/spisok-urokov/bazovye-vidy-sporta-shkolnoy-programmy-lyzhnaya-podgotovka-teoriya-tb-sovershenstvo-koordinatsionn
https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/10-klass/spisok-urokov/bazovye-vidy-sporta-shkolnoy-programmy-lyzhnaya-podgotovka-teoriya-tb-sovershenstvo-koordinatsionn
https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/10-klass/spisok-urokov/bazovye-vidy-sporta-shkolnoy-programmy-lyzhnaya-podgotovka-teoriya-tb-sovershenstvo-koordinatsionn
https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/10-klass/spisok-urokov/bazovye-vidy-sporta-shkolnoy-programmy-lyzhnaya-podgotovka-teoriya-tb-sovershenstvo-koordinatsionn
https://interneturok.ru/lesson/fizkultura/10-klass/spisok-urokov/bazovye-vidy-sporta-shkolnoy-programmy-lyzhnaya-podgotovka-teoriya-tb-sovershenstvo-koordinatsionn
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-pravo/priznaki-gosudarstva
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-pravo/priznaki-gosudarstva
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/9-klass/chelovek-gosudarstvo-pravo/priznaki-gosudarstva
https://yandex.ru/video/preview/8763874054177877468
https://yandex.ru/video/preview/8763874054177877468


 

В случае отсутствия интернет связи 

изучить материал учебника 

 В течение 

дня 

Онлайн 

подключение 

Общение 

классного 

руководителя с 

обучающимися и 

их родителями 

Обсуждение 

актуальных 

вопросов и решение 

возникающих 

проблем. 

Подключение (видео или аудио) 

через Viber. 

 

 

 


