
    
   

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении XLVI открытых районных соревнований по лыжным гонкам памяти  

героя Советского Союза Г.К.Дюдюкина   

 

Цели и задачи 

 Популяризация и пропаганда лыжного спорта среди населения района. 

 Патриотическое воспитание призывной и допризывной молодежи 

 Привлечение населения района к активным занятиям спортом и отдыху. 

 Пропаганда здорового образа жизни. 

  

Место и время проведения соревнований 

Соревнования проводятся 6 марта 2022г. на стадионе «Колос»  с. Челно-Вершины. Начало в 09:00 часов. 

 

Участники соревнований 

Для участия в соревнованиях приглашаются участники, прошедшие определенную подготовку и имеющие 

допуск врача и участники школьного возраста в составе семейных команд. В целях предупреждения распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19), участник обязан соблюдать меры принятые на территории РФ, 

субъекта РФ в связи с коронавирусом, в том числе требования, утвержденные в «Рекомендациях по организации 

работы спортивных организаций в условиях сохранения рисков распространения COVID-19».  

 

Руководство проведением соревнований 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет МКУ «Комитет по физической культуре и 

спорту администрации муниципального района Челно-Вершинский», филиал дополнительного образования «Лидер». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, начальник дистанции – 

Антипов С.Н. (Спиркин В.Ф), главный секретарь – Красавина Л.В., хронометрист – Сидоров А.Ю., судья на 

дистанции Слесарев В.В. 

Программа соревнований  

Стиль: свободный,  Старт: общий   

Дистанция:    мальчики, девочки (2012 г.р. и моложе) – 1 км. 

            мальчики, девочки (2010 - 2011 г.р) – 2 км./1км. 

            мальчики, (2008 - 2009 г.р.) – 3 км 

            девочки (2008 - 2009 г.р.)     – 2 км 

            юноши (2006 - 2007 г.р.)      – 5 км 

            девушки (2006 - 2007 г.р.)   – 3 км 

            юноши (2004-2005 г.р.)       – 5 км. 

            девушки (2004-2005 г.р.)    – 3 км.    

            мужчины (30 – 39 лет)        – 3 км 

            женщины (30 – 39 лет)       – 2 км 

            мужчины (40 – 49 лет)       – 3 км 

            женщины (40 – 49 лет)      – 2 км 

            мужчины (50 – 59 лет)       – 3 км 

            женщины (50 – 59 лет)       – 2 км 

            мужчины (60 лет и старше) – 3 км 

            женщины (60 лет и старше) – 2км 

            мужчины (18 – 29 лет)         – 5 км 

            женщины (18 – 29 лет)        – 3 км 

 

Определение победителей  

Личное первенство определяются по наилучшему результату в отдельных возрастных группах. 

 

Финансовые расходы 

Расходы по организации и проведению соревнований за счет МКУ «Комитет по физической культуре и 

спорту» и СП Эштебенькино.  

Награждение 

Участники, занявшие призовые места награждаются  грамотами и медалями. 

 

Примечание: Результаты лыжных гонок  пойдут в зачет выполнения теста ВФСК «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

 


