Аннотация к рабочей программе 

	Название учебного предмета (курса)
	Физическая культура

	Класс(ы)
	1-4

	 Количество часов
	1 кл. -99 ч., 2 кл. – 102ч., 3 кл.- 102 ч., 4 кл.,- 102 ч.

	Нормативные

документы
	Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ,

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 (с изменениями и дополнениями).

Приказ Министерства образование и науки РФ № 253 от 31 марта 2014 года «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (редакция от 05 июля 2017 г.). 

Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СОШ с. Каменный Брод. 

Учебный план ГБОУ СОШ с.  Каменный Брод

	Используемый УМК
	Рабочая программа разработана на основе основной образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ с. Каменный Брод. 
Образовательный процесс осуществляется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников.

Перечень учебников ежегодно утверждается приказом директора школы.

	Краткая характеристика учебного предмета (курса)
	 В результате обучения физической культурой реализуются следующие учебные цели и задачи:
 формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха;
 - формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии физических упражнений на состояние здоровья, работоспособность и развитие физических (координационных и кондиционных) способностей;
 - выработка представлений об основных видах спорта, снарядах и инвентаре, о соблюдении правил техники безопасности во время занятий; 
- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни; 
- приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми, использование их в свободное время на основе формирования интересов к определённым видам двигательной активности и выявления предрасположенности к тем или иным видам спорта; 
- воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физических упражнений, содействие развитию психических процессов (представления, памяти, мышления и др.) в ходе двигательной деятельности.

	Структура учебного предмета (курса)
	В рабочей программе курс каждого класса представлен разделами: 

    1.Знания о физической культуре.

    2.Гимнастика с элементами акробатики. 

    3.Легкая атлетика. 

    4.Лыжная подготовка. 

    5.Подвижные и спортивные игры.  



	Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации.


	На основании «Положения о системе, форме, порядке и периодичности промежуточной аттестации учащихся


